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CENTRO ESPIRITA:
MOCIDADE ESPIRITA:

Curso: O Jovem e a Familia

Aula 02: Formacao da Familia

Instrutores:

Data: Duracédo: 55 minutos

Objetivos: Reconhecer que a familia tem origem no plano espiritual e que nela se reunem todos aqueles que comprometeram a
desenvolver na Terra uma tarefa construtiva de paternidade real definitiva.

Levar os jovens a reconhecerem a importancia da familia em nossas vidas.

Despertar nos jovens a compreensdo de que € no lar, junto do grupo familiar, que encontramos a ajuda que necessitamos para n0sSso
crescimento espiritual.

Entender que o esquecimento do passado é necessario na formacao de agrupamentos familiares.

CONTEUDO TEMPO DESENVOLVIMENTO RECURSOS
5’ Alegria Crista, Prece e chamada.
Definicao e
diferenca dos tipos 15’ Introducdo: Como é a Familia dos meus sonhos? - Frases do livro 0 Jovem e a
de familia. Entregar para cada jovem um folha no formato de uma | familia impresso e ja cortado.

casa,(Vide Anexo) onde nela o jovem devera desenhar ou | -Tesoura
escrever como seria a familia de seus sonhos. O jovem podera
pensar na quantidade de membros da familia, na caracteristica e
qualidades de cada um, profissédo, etc. Ao final cada jovem ira
apresentar sua familia e o instrutor concluira este momento
dizendo: [...] _ Somos ndés mesmo quem planice a formacao da

Importancia de familia antes do nascimento terrestre com o amparo e a
Honra Pai e méae supervisao de instrutores beméritos [...] (Emmanuel, Vida e Sexo,
15. ed. P.75).

Desenvolvimento:

O instrutor devera contar através de ilustracdes anexadas de
como funciona a organizagdo de um lar na coldnia espiritual. | -Imagem do nosso lar impresso.
Nosso Lar (Ver ilustragcbes em anexo.)
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- caixa magica: O instrutor fard a dinamica da caixa magica:
10 (coloca os jovens em circulo e a caixa magica ira passando de | -Uma caixa de papel e as
mao em mao e a um sinal do instrutora caixa para e um dos | perguntas.
jovens abre a caixa, retira uma pergunta e a reponde para o
grupo. E assim sucessivamente... até que as perguntas acabem.

Parentela corporal (Vide anexo).
e parentela
Espiritual Concluséo:
5 Concluir dizendo que independente da formacao da familia que

possuimos ela deve representar para nés o sedento redentor de
nossas dificuldades.
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ANEXO
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PERGUNTAS:
1) Onde se origina a formacao da familia?
2) Porque reencarnamos nessa ou naquela familia?
3) Por que perde o Espirito encarnado a lembrancas de seu passado?
4) Os lagos de simpatia que une os Espiritos de mesma ordem constitui para eles uma fonte de felicidade?

5) A organizagdo domestica na colénia “Nosso Lar” é idéntica a da Terra?



